
Itinéraires VTT

Nom Adresse Code postal / Ville Contact Tarif

Le Tour de la Blanche N°9 -
Moyen 28km - 4h

Station de Chabanon :
place de la Rotonde
(1) Selonnet : place
du village (2) Seyne-
les-Alpes : office de
tourisme (3) Col du

Fanget : (4)

04140
Seyne

+33 4 92 35 11 00
info@blancheserreponcon-

tourisme.com
https://www.rando-alpes-haute
-provence.fr/trek/297385-Tour-
de-la-Blanche-(parcours-VTT-

n9)
https://www.cirkwi.com/fr/circui
t/108978-le-tour-de-la-blanche-

n-9-moyen-28km-4h

Liaison inter village Seyne-Le
Grand Puy

Place d'Armes 04140
Seyne

+33 4 92 35 11 00
info@blancheserreponcon-

tourisme.com

Tour de Seyne à Montclar
N°16 - Moyen 18km - 2h

Seyne-les-Alpes :
office de tourisme (1)
- Station de Montclar :
office de tourisme (2)

04140
Seyne

+33 4 92 35 11 00
info@blancheserreponcon-

tourisme.com
https://www.rando-alpes-haute

-provence.fr/randonnee-vtt/tour-
de-la-blanche-parcours-vtt-n9/
https://www.cirkwi.com/fr/circui

t/371065-tour-de-seyne-a-
montclar-n-16-moyen-18km-2h
https://www.utagawavtt.com/ra
ndonnee-vtt-gps/Domaine-VTT
-Provence-Alpes-secteur-Blan
che-Serre-Poncon-Circuit-N16-

Tour-de-Seyne-a-
Montclar-37170

Les Clues de Verdaches n°14
- Moyen - 20km - 2h

Verdaches : parking
aire de jeux (1) /

Barles : le village (2) /
Auzet : Place du

monument aux morts
(3)

Le Village

04140
Verdaches

+33 4 92 35 11 00
info@blancheserreponcon-

tourisme.com
https://www.rando-alpes-haute
-provence.fr/randonnee-vtt/clu
es-de-verdaches-parcours-vtt-

n14/
https://www.cirkwi.com/fr/circui
t/108982-les-clues-de-verdach

es-n-14-moyen-20km-2h
https://alpes-de-haute-provenc
e.n2000.fr/sites-des-alpes-de-
haute-provence/les-sites-natur
a-2000-des-alpes-de-haute-
provence/montagne-de-val

Le Clot du Dou N°2 - Facile
13km - 1h30

Station de Montclar :
office de tourisme

04140
Montclar

+33 4 92 35 11 00
info@blancheserreponcon-

tourisme.com
https://www.rando-alpes-haute
-provence.fr/randonnee-vtt/clot-

du-dou-parcours-vtt-n2/

Parcours Gravel B - N°15
Tour alpin de la vallée de la

Blanche - Difficile 61km - 4h30

Seyne-les-Alpes :
office de tourisme,

départs possibles de
tous les villages

04140
Seyne

+33 4 92 35 11 00
https://www.rando-alpes-haute
-provence.fr/trek/297664-Le-
gravel-(parcours-VTT-n15)

Fissac N°17 - Facile 6km - 1h Col du Fanget 04140
Auzet

+33 4 92 35 11 00
info@blancheserreponcon-

tourisme.com
https://www.cirkwi.com/fr/circui

t/371066-fissac-
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n-17-facile-6km-1h
https://www.utagawavtt.com/ra
ndonnee-vtt-gps/Domaine-VTT
-Provence-Alpes-secteur-Blan

che-Serre-Poncon-Circuit-
N17-Fissac-37171

Les Chapelles N°5 - Difficile
12km - 2h

Station de Montclar :
office de tourisme

04140
Montclar

+33 4 92 35 11 00
info@blancheserreponcon-

tourisme.com
https://www.rando-alpes-haute
-provence.fr/trek/297344-Les-
chapelles-(parcours-VTT-n5)

https://www.cirkwi.com/fr/circui
t/108973-les-chapelles-

n-5-difficile-12km-2h

Massif des Monges N°12 -
Moyen 15km - 2h

Station de Chabanon :
place de la Rotonde
(1) ou Col du Fanget
(+7 km et 200 m de

dénivelé) (2)

04140
Selonnet

+33 4 92 35 11 00
info@blancheserreponcon-

tourisme.com
https://www.rando-alpes-haute
-provence.fr/randonnee-vtt/ma
ssif-des-monges-parcours-vtt-

n12/

Les crêtes de Dormillouse N°7
- Difficile 19km - 3h30

Saint Pons - Maison
forestière de Bellevue

04140
Seyne

+33 4 92 35 11 00
info@blancheserreponcon-

tourisme.com
https://www.rando-alpes-haute
-provence.fr/trek/297350-Crete

s-de-Dormillouse-(parcours-
VTT-n7)

Liaison inter village Seyne-
Montclar

Place d'Armes 04140
Seyne

+33 4 92 35 11 00
info@blancheserreponcon-

tourisme.com

Liaison inter village Seyne -
Selonnet

Place d'Armes 04140
Seyne

+33 4 92 35 11 00
info@blancheserreponcon-

tourisme.com

La Grosse Pierre N°10 -
Facile 13km - 1h30

Selonnet : place du
village (1) ou Seyne-
les-Alpes : office de

tourisme (2)
Place du village

04140
Selonnet

+33 4 92 35 11 00
info@blancheserreponcon-

tourisme.com
https://www.cirkwi.com/fr/circui

t/108979-la-grosse-pierre-
n-10-facile-13km-1h30

Les Balcons de la Blanche
N°6 - Difficile 27km - 3h

Office de tourisme 04140
Seyne

+33 4 92 35 11 00
info@blancheserreponcon-

tourisme.com
https://www.rando-alpes-haute
-provence.fr/randonnee-vtt/bal
cons-de-la-blanche-parcours-

vtt-n6/
https://www.cirkwi.com/fr/circui

t/108964-les-balcons-de-la-
blanche-n-6-difficile-27km-3h

Saint-Vincent-les-Forts N°1 -
Très facile 8km - 1h15

Station de Monclar :
office de tourisme

04140
Montclar

+33 4 92 35 11 00
info@blancheserreponcon-

tourisme.com
https://www.rando-alpes-haute
-provence.fr/randonnee-vtt/sai
nt-vincent-les-forts-parcours-

vtt-n1/

Les quatre cols N°13 - Moyen
24km - 3h30

Verdaches : parking
aire de jeux

04140
Verdaches

+33 4 92 35 11 00
info@blancheserreponcon-

tourisme.com
https://www.rando-alpes-haute
-provence.fr/randonnee-vtt/les-
quatre-cols-parcours-vtt-n13/

https://www.cirkwi.com/fr/circui
t/108981-les-quatre-cols-
n-13-moyen-24km-3h30

Grande Traversée VTT
L'Alpes Provence

Ferme de font Robert
Avenue de la Bastide

04160
Château-Arnoux-Saint-

Auban

+33 4 92 31 82 22
philippe.leouffre@ad04.fr

https://vtt.tourisme-alpes-haute
-provence.com/grandes-traver
sees-vtt/grande-traversee-vtt-

lalpes-provence/

Le bois Noir N°3 - Moyen
30km - 3h30

Station de Monclar :
office de tourisme

04140
Montclar

+33 4 92 35 11 00
info@blancheserreponcon-
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tourisme.com

La Maison du Mulet N°8 -
Facile 10km - 1h30

Selonnet : place du
village (1) ou Seyne-
les-Alpes : office de

tourisme (2)

04140
Seyne

+33 4 92 35 11 00
info@blancheserreponcon-

tourisme.com
https://www.rando-alpes-haute
-provence.fr/randonnee-vtt/mai
son-du-mulet-parcours-vtt-n8/
https://www.cirkwi.com/fr/circui
t/108976-la-maison-du-mulet-

n-8-facile-10km-1h30

Le lac de Saint-Léger N°4 -
Très facile 5km - 1h

Place de la station
Station de Montclar

04140
Montclar

+33 4 92 35 11 00
info@blancheserreponcon-

tourisme.com
https://www.rando-alpes-haute
-provence.fr/randonnee-vtt/lac-
de-saint-leger-parcours-vtt-n4/
https://www.cirkwi.com/fr/circui
t/108963-le-lac-de-saint-leger-

n-4-tres-facile-5km-1h

Les Balcons de Chabanon
N°11 - Très facile - 6km - 1h

Station de Chabanon :
Place de la Rotonde

04140
Selonnet

+33 4 92 35 11 00
info@blancheserreponcon-

tourisme.com
https://www.rando-alpes-haute
-provence.fr/randonnee-vtt/bal
cons-de-chabanon-parcours-

vtt-n11/
https://www.cirkwi.com/fr/circui
t/108980-les-balcons-de-chaba

non-n-11-tres-facile-6km-1h
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